Lathund for bastuvard

Vid tillfallet da du ar tillfallig bastuvard far du basta gratis.

Kontrollera att bastun ar pa

Bastun gar pa och stéangs av med automatik, men det ar bra att kontrollera att bastun

verkligen gatt igang.

Bakom en liten lucka i receptionen finns styrningen av bastun. Kolla sa att de gréna
lamporna lyser. Om bastun inte gatt igang kan du goéra en ™tillfallig start” enligt nedan:

1. Kolla sa att de bada stromvreden star i lage D (vita pilar enl. bild)

2. Kolla sa att vippstrombrytaren (rod pil enl. bild) star i lage "normal’

3. Tryck nu pa de bada tva réda knapparna (ovanfor stromvreden). Nu ska
lampor lysa. Bastun ar i drift 1,5h, darefter behover du trycka pa de réda
knapparna igen for ytterligare 1,5h

Nyckel till fonstret i receptionen
Anvand nyckeln som ar markt "made in Finland" pa nyckelknippan som hanger vid
ingangen till receptionen. Glém inte att lasas efter passet.

Om du bastar

Om du gar ned och bastar sa satt upp info. lappen om hur man betalar (finns pa
banken i receptionen) Las in till receptionen nar du inte ar dar, men glom inte att ta
med nyckeln s& att du kommer in igen.

Vid stéangning
Lat bastuddrrarna vara stangda.

Soporna slanger du i soptunnorna bakom redskapsboden. Pantburkar kan du stélla i
en pase nedanfér soptunnorna, da det regelbundet kommer "pantsamlare”



Spola garna av golven i herrar och damernas duschrum. Slang finns i stadskrubben i
herrarnas duschrum (samma nyckel som du 6ppnade bastun med)
Ar det valdigt smutsigt i omkladningsrum ar det bra om du vattorkar golven.

Kontrollera att alla fonster ar stangda.

Las alla dorrar (baksida och framsida)

Har du fragor ring David (ordf.) 070 314 44 44

| receptionen finns dven ett telefonnr. till ansvarig for fastigheten (Hans-Erik Aberg).
Tips!

Kolla garna igenom Isbjornarnas hemsida, dar finns svar pa manga fragor som kan
komma att stéllas av badgaster.



